Ikahyvis-kurssin tavoitteet ja sisalto

Ikahyvis kurssi on vapaavalintainen, lukion 2. ja 3. luokan

oppilaille tarkoitettu kurssi ikaantyneiden kanssa

toimimisen avuksi.

Osallistujamaara: Min 6, max 10

KURSSIN TAVOITEET:

- opiskelija kykenee toimimaan itsenaisesti ikdihmisen kanssa

- opiskelija saa tietoa ikaihmisten hyvinvointiin liittyvista asioista

- opiskelija saa mahdollisuuden toimia auttamistydssa osana yhteiskuntaa
- opiskelija oppii kayttamaan vuorovaikutustaitoja ikaihmisten kanssa

- opiskelija edistaa omaa tietamysta ikaihmisista

- hattulalaisilla kurssin kayneilla nuorilla on mahdollisuus osallistua kerran viikossa

tapahtuvaan ikahyvistoimintaan, josta nuori saa rahallisen korvauksen

Kurssisuoritusmerkinnan saa osallistuttuaan luennoilla, tutustuttuaan

vierailukohteisiin ja palautettuaan oppimispaivakirjan.
Oppimispaivakirjan palautus: anne.riihilahti@hattula.fi. Hyvaksytty/hylatty.
Tilana on Katariinankulman alakerran Ik 01.

Lisatietoja: Anne Riihilahti, anne.riihilahti@hattula.fi




Tuntien sisalto:

Kouluttaja/-t
Riitta & Sari

Pia

Riitta & Sari

Riitta & Sari
Marjo & Miia
Riitta & Saila
(muistiyhdistys)
Milka

Pia

Riitta & Sari

Pia & Christa
SPR valmiusryhma

Riitta & Sari

SPR valmiusryhma
Riikka & Riitta,
Koivikkokoti

Riitta

Pia

Riitta, Sari & Pia

ti 30.9. klo 1315

ke 1.10. klo 8.30

to 2.10. klo 8.30

ti 7.10. klo 13.00

ke 8.10. klo 8.30
to 9.10. klo 8.30

ke 22.10. klo

to 23.10. klo 8.30

ti 28.10. klo 1315

ke 29.10. klo 8.30
to 30.10. klo 8.30

ti 411. klo 1315

ke 5.11. klo 8.30

to 6.11. klo 8.30

ti 11.11. klo 13.15.
ke 12.11. klo 8.30

to 13.11. klo 8.30

info kurssista,
ryhmaytyminen
Ikaihmisten mielen
hyvinvointi

Ikaihmiseen
tutustuminen/kohtaaminen
ja vuorovaikutus
Vanhustenviikon messu,
seurakuntatalo

Nuorten omat arvot
Muistisairaan kohtaaminen

Tanssia muistille, Vanhan
nurtsin ylakerta
Turvallisuus/hataensiapu,
Juttutupa

Tutustuminen Willa
Katinala

Riippuvuudet

Miten toimit ikaihmisen
kotona, mita tehda yhdessa
Wanhan ajan kuusijuhlan
suunnittelu
Turvallisuus/hataensiapu,
Juttutupa

Auttajan rajat (kuolema)

Vierailu Koivikkokodissa
Fyysinen toimintakyky

Palaute



